
 

 

 

 

 

 

 

【社会福祉協議会にボランティア団体として登録し活動しています】 

 

    

 

 

      

 

   

      

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアサポートファミリーさんの 1 階部分をお借りして『うさぎの茶の間』を 

オープンしています。 うさぎの茶の間』では「ランチの日」と「イベントの日」
を開いて、だれでも自由に来ていただいています。 お気軽にお出かけ下さい。   

 

●イベントの日(不定期) 

主に第１か第２金曜日  10:00～12:00 

  

「バイオリンコンサート」や「茶の間でシネマ」 

「手作り講習会」などを開いています 

●ランチの日 (毎月 1回) 

主に第 3 か第 4金曜日 12:00～15;00 

 

  

 

椎茸 

（３）１０月２５日（金）〈 〉ランチの日 

ランチの日 

 

上映会 

(１)１１月７日（木）〈市民プラザホール〉上映会 

「楢山節考」 

14:00～ 

  

上映会 

(１)１０月２日（水）〈 〉上映会 

「手錠のままの脱獄」14:00～ 

１２：００～  

ランチ代：５００円 

 

１３：００～材料がなくなるまで 

参加費：５００円 （含む保険料） 

 

ランチの日 

（２）１１月２２日（金）〈 〉  

牛肉の肉じゃが きんぴらごぼう 

白菜と油揚げの味噌汁 デザート 

１２：００～  

ランチ代：５００円 

山奥の寒村。今年六十九に 

なるおりんの唯一の悩みは 

息子が妻を亡くしたことだ 

ったが、その息子も今年に 

後妻を貰うらしい。心残りのなくなったおりん

はこの村の風習である姥捨てに従い、７０にな

る年の正月に、姥捨て山「楢山様」に詣でるこ

とになる。 

 

手錠でつながれた白人と黒人。 

護送車が事故を起こし二人 

は辛くも脱出に成功する。 

互いに激しく憎み合い生き 

延びるためには裏切りさえ 

も辞さない二人。だが警察の手が伸び次第に 

協力せざるを得ない状況になってくる……。 
 

 

バイオリンミニコンサート 

椎茸の肉詰め焼き キノコの生姜汁 

サツマイモのサラダ デザート 

０９０－１０５６－９９８６ (山本携帯) 

 
 

 

お問い合わせ・予約は 代表・山本眞理子  

（２）１０月１１日（金）〈 〉  

東京フィルの現役バイオリニスト 

黒沢誠登さんのミニコンサートです。 

毎回好評ののびのびうさぎ恒例の 

イベントです。ぜひご参加ください。 

 

14:00～15:30  参加費:500 円 

要申込 

10/７まで 

定員 15 名  

ぜひご参加ください 

 

参加費：500 円  

交通費 

拝観料 
自己負担 

１１月に詳細を 

記した別チラシを 

配布する予定です 

埼玉県新座市にある紅葉の名所、平林寺。 

最盛期の紅葉は広い境内が色とりどりに染まり 

本当に見事だそうです。 

秋色の平林寺に秋を感じに行ってみませんか？ 

 

要申込 

11/20 まで 
定員 10 名  

(３)１１月２７日(水)〈 〉秋色の平林寺へ！ 

   

 秋色の平林寺へ！ 
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